
Gyerek teljesítménytúra 
Túraversenyt hirdetünk 10-15 fős (maximum 15 fős) 

gyerekcsoportok részére. Olyan általános vagy közép-

iskolás diákok részvételére számítunk, akik szívesen 

kipróbálnák magukat egy 9,7 km távú gyerek teljesít-

ménytúrán.Célunk, hogy a fiatalok megtapasztalhassák, 

milyen élményt nyújt a túrázás a szinte érintetlen ter-

mészetben, milyen összekovácsoló ereje van egy közös 

kirándulásnak.

Minden résztvevő értékes Kéktúra ajándékcsomaggal 

gazdagodik. A programon való részvétel ingyenes.

Jelentkezés határideje: május 10. 

Jelentkezés a turaregisztracio@gmail.com címen.

Kérjük ebben az emailben megadni a kísérő nevét, 

csapata intézményét, csapata létszámát!

A nevezés feltétele felnőtt kísérő részvétele!

Szentlászlói varázskör a láthatatlan Galyavár 

meghódításával…

Indulás: 9.00 és 10 óra között (bármikor) a Galyatető 

Turistacentrum INTERSPORT Túraboltja előtti pulttól

Táv: 9.7 km, szintemelkedés 350 m.

Menetidő: 3.5-4 óra

Nehézség: könnyű - közepesnél könnyebb

Kellemesen könnyed túra, kezdőknek, alkalmi kirándu-

lóknak, lelkes amatőröknek. Ajánlott hozzá mély mintá-

zatú, lábat jól tartó cipő viselése, sportos és kényelmes 

ruházat. Folyadék- és táplálékpótlásra a túratáv felénél 

van lehetőség, erős napsugárzás csak a visszafelé úton 

várható (jó időben).

MTSZ HOSSZÚ TÚRA
A Magyar Természetjáró Szövetség túravezetőivel

Találkozás: 2019. május 11., 8:50 – Galyatető 

Turistacentrum belső udvar.

Indulás: 2019. május 11., 9:00 – Galyatető 

Turistacentrum belső udvarából.

Táv: 19,1 km, szintemelkedés: 700 méter

Menetidő: 6-7 óra

Nehézségi szint: közepes  

(sportosabb életvitelhez szokott túrázók számára ajánlott)

Látnivalók: Nyesett-vár - Szalajka-ház - Szén-patak 

völgy, régi kisvasútnyom - Mátraszentimre - Hutahely -  

Csörgő-patak völgye - Mátraszentlászló - Vöröskői-

kilátó - Piszkés-tető - Galya-kilátó - Galyatető

Regisztrációjukat kérjük küldjék meg a turaregisztra-

cio@gmail.com címre. Ide kérjük a regisztráló nevét, és  

az esetlegesen hozzá csatlakozók létszámát megadni!

INTERSPORT CSALÁDI KÖRTÚRA 
Találkozás: 2019. május 11., 9.50 – Galyatető, Turista-

centrum belső udvar.

Indulás: 2019. május 11., 10.00 – A Turistacentrum belső 

udvarából.

Táv: 4,7 km, szintemelkedés: 170 m

Menetidő: 1,5-2 óra

Nehézség: könnyű

Látnivalók: Verbőczy-forrás - Galyavár - sífutópálya - 

Galya-kilátó - Galyatető.

Regisztrációhoz kérjük emailben legyenek szívesek a 

túra nevének megjelölésével megadni nevüket, és az  

Önökhoz csatlakozó családtagok, barátok létszámát! 

Regisztrációikat kérjük május 10-ig küldjék meg részünkre!

nyitnikék programok
2019. május 11.

Idén harmadik alkalommal kerül megrendezésre a NyitniKÉK túra- és családi nap a Magyar Természetjáró Szövet-

ség szervezésében. A túranapnak a Galyatető Turistacentrum ad helyet, mely kiindulási pontja és célja is lesz az 

egyes kirándulásoknak. Öt különböző túra várja a kisgyermekeseket, a kutyásokat és azokat is, akik egy komolyabb 

kihívásra várnak. A testmozgás után mátrai helyi ételeket előállító termelők és különböző kézműves foglalkozások 

adnak további szórakozási lehetőséget az érdeklődőknek. A tartalmas nap után pedig a Galyatető Turistacentrum 

étterme ideális lehetőség az elégetett kalóriák pótlására.



KUTYÁS TÚRA
A NyitniKÉK Túra- és Családi Nap keretében a kutyás 

turánk azoknak a gazdiknak szól, akik szívesen töltenék  

idejüket kutyájukkal erdei környezetben, örömmel ismer

kednének más kutyásokkal. Túravezető Csuka Judit, a 

Mátra- Dog Kutyaiskola alapítója, aki szívesen terelgeti 

a gazdikat a kutyanevelés útvesztőiben. 

A részvétel regisztrációhoz,- és részvételi feltételekhez 

kötött! Kérjük, olvassák el a teljes leírást! 

Találkozás: 9:45 – Galyatető Turistacentrum melletti 

kemping területén, oltási könyv bemutatásával!

Indulás: 10:00 – A Turistacentrum melletti kemping 

területéről

Táv: 6,7 km, szintemelkedés: 365m 

Nehézségi fok: közepesen nehéz

Menetidő: kb. 3 óra (pihenővel) 

Útvonal: Galyatető – Mátraalmás – Galyatető (körtúra)

TÚRA Demecs Norbival
Demecs Norbival túrázhatnak a NyitniKÉK Túra- és  

Családi Nap keretében.

Regisztrációhoz kérjük emailben legyenek szívesek a 

turaregisztracio@gmail.com címre megküldeni nevüket,  

a túra elnevezését, és az esetleg Önökhöz csatlakozók 

létszámát! Regisztráció: Május 10-ig lehetséges. 

Találkozás: 2019. május 11., 9.50 – Galyatető, 

Turistacentrum belső udvar.

Indulás: 2019. május 11., 10.00 – A Turistacentrum 

belső udvarából.

Egyéb programok
• Intersport gyerekprogramok 

• Kreatív Birodalom- újrahasznosított ajándéktárgyakkal, 

kézműves bemutatóval

• Helyi termelők kirakodóvására: Méhészeti termékek a 

Mátraaljai Méhészek Egyesületével, Fürjtojás Galyatető 

• Egererdő Zrt. Erdei Iskola program bemutatkozása 

• A Magyar Természetjáró Szövetség kitelepülése

• Csillagles a Praesepe Csillagászkör vezetésével 

További információk:

www.galyacentrum.hu/nyitnikek.html / www.facebook.com/GalyaCentrum


