NYITNKEK PRUGRAMUK

2019 MAJUS T

Idén harmadik alkalommal keriil megrendezésre a NyitniKEK tura- és csaladi nap a Magyar Természetjaré Szdvet-

ség szervezéseében. A turanapnak a Galyatetd Turistacentrum ad helyet, mely kiindulasi pontja és célja is lesz az

egyes kirandulasoknak. Ot kilénbdzé tura varja a kisgyermekeseket, a kutyasokat és azokat is, akik egy komolyabb

kihivasra varnak. A testmozgas utan matrai helyi ételeket eléallito termeldk és kuldnbdzéd kezmuves foglalkozasok

adnak tovabbi szorakozasi lehetdseget az erdekléddknek. A tartalmas nap utan pedig a Galyatetd Turistacentrum
étterme idedlis lehetdség az elegetett kaldridk potlasara.

BYEREK TELJESITMENYTURA

Turaversenyt hirdetiink 10-15 fés (maximum 15 fo6s)
gyerekcsoportok részere. Olyan altalanos vagy kozep-
iskolas didakok részvételére szamitunk, akik szivesen
kiprobalnak magukat egy 9.7 km tavu gyerek teljesit-
menyturan.Célunk, hogy a fiatalok megtapasztalhassak,
milyen élményt nyujt a turazas a szinte érintetlen ter-
meszetben, milyen ésszekovacsolod ereje van egy kdzds
kirandulasnak.

Minden résztvevé értékes Kéktura ajandékcsomaggal
gazdagodik. A programon valo részveétel ingyenes.

Jelentkezés hatarideje: majus 10.

Jelentkezés a turaregisztracio@gmail.com cimen.
Kerjuk ebben az emailben megadni a kisérd nevet,
csapata intézményeét, csapata letszamat!

A nevezés feltetele felndtt kiserd reszvetele!
Szentlaszloi varazskor a lathatatlan Galyavar
meghaoditasaval..

Indulas: 9.00 és 10 ora kdzott (barmikor) a Galyatetd
Turistacentrum INTERSPORT Turaboltja elétti pulttol

Tav: 9.7 km, szintemelkedés 350 m.
Menetidé: 3.5-4 ora
Nehézség: konnyU - kdzepesnél konnyebb

Kellemesen kdnnyed tura, kezdéknek, alkalmi kirandu-
loknak, lelkes amatdréoknek. Ajanlott hozza mély minta-
zatu, labat jol tartod cipd viselése, sportos és kenyelmes
ruhazat. Folyadek- és taplalékpotlasra a turatav felenél
van lehetbdseg, erds napsugarzas csak a visszafele uton
varhato (j6 idében).

MTSZ HOSSZU TURA

A Magyar Termeészetjard Szovetseg turavezetodivel

Talalkozas: 2019. majus 11., 8:50 — Galyatetd
Turistacentrum belsé udvar.

Indulas: 2019. majus 11., 9:00 - Galyatet6
Turistacentrum belsd udvarabol.

Tav: 19,1 km, szintemelkedés: 700 méter

Menetidé: 6-7 ora

Neheézseégi szint: kdzepes

(sportosabb eletvitelhez szokott turazok szamara ajanlott)
Latnivalok: Nyesett-var - Szalajka-haz - Szén-patak
volgy. régi kisvasutnyom - Matraszentimre - Hutahely -
Csorgo-patak volgye - Matraszentlaszlo - Voroskoi-
kilato - Piszkés-tetd - Galya-kilato - Galyatetd
Regisztraciojukat kerjuk kuldjek meg a turaregisztra-
cio@gmail.com cimre. Ide kérjuk a regisztrald nevet, és
az esetlegesen hozza csatlakozok letszamat megadni!

INTERSPORT CSALADI KORTURA

Talalkozas: 2019. majus 11, 9.50 - Galyatet6, Turista-
centrum bels6 udvar.

Indulas: 2019. majus 11., 10.00 - A Turistacentrum belsd
udvarabol.

Tav: 4,7 km, szintemelkedés: 1770 m
Menetidé: 1,5-2 ora
Nehezség: konnyu

Latnivalok: Verbdczy-forras - Galyavar - sifutopalya -
Galya-kilato - Galyatetd.

Regisztraciohoz kérjuk emailben legyenek szivesek a
tura nevenek megjeldlesevel megadni nevuket, es az
Ondkhoz csatlakozo csaladtagok, baratok létszamat!
Regisztracioikat kerjuk majus 10-ig kuldjek meg reszunkre!



KUTYAS TURA

A NyitniKEK Tura- és Csaladi Nap keretében a kutyas
turank azoknak a gazdiknak szol, akik szivesen toltenek
idejuket kutyajukkal erdei kdrnyezetben, érémmel ismer-
kednének mas kutyasokkal. Turavezeté Csuka Judit, a
Matra- Dog Kutyaiskola alapitdja, aki szivesen terelgeti
a gazdikat a kutyanevelés utvesztdiben.

A részvetel regisztraciohoz,- és részvételi feltéetelekhez
kotott! Kerjuk, olvassak el a teljes leirast!

Talalkozas: 9:45 - Galyatet6 Turistacentrum melletti
kemping terlletéen, oltasi kdnyv bemutatasavall

Indulas: 10:00 - A Turistacentrum melletti kemping
terlletérdl

Tav: 6,7 km, szintemelkedés: 365m

Nehézseéqgi fok: kdzepesen nehéz

Menetidé: kb. 3 ora (pihendvel)

Utvonal: Galyateté - Matraalmas - Galyateté (kortura)

TURA DEMECS NORBIVAL

Demecs Norbival turazhatnak a NyitniKEK Tura- és
Csaladi Nap keretében.

Regisztraciohoz kérjuk emailben legyenek szivesek a
turaregisztracio@gmail.com cimre megkuldeni neviket,
a tura elnevezését, és az esetleg Ondkhoz csatlakozdk
letszamat! Regisztracio: Majus 10-ig lehetseges.

Talalkozas: 2019. majus 11., 9.50 — Galyateto,
Turistacentrum belsé udvar.

Indulas: 2019. majus 11., 10.00 - A Turistacentrum
belsd udvarabol.

FGYEB PROGRAMOK

+ Intersport gyerekprogramok

- Kreativ Birodalom- ujrahasznositott ajandektargyakkal,
kézmuves bemutatoval

- Helyi termeldk kirakodovasara: Méhészeti termekek a
Matraaljai Méhészek Egyesuletével, Furjtojas Galyatetd

- Egererdé Zrt. Erdei Iskola program bemutatkozasa

+ A Magyar Termeészetjard Szdvetseg kitelepulése

- Csillagles a Praesepe Csillagaszkor vezetésevel

Tovabbi informaciok:
www.galyacentrum.hu/nyitnikek.html / www.facebook.com/GalyaCentrum
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