Dél-Dunantuli Regionadlis Természetbarat Talalkozé 2016. majus 6-8.
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Meghivas:

I[dén a paksiak, a Demeter Egyesilet vadllalta a Dél-Dundntdli Természetbarat Taldlkozd
megrendezését.

2016. mdjus 6. és 8. kdzott Pakson, a Cseresznyési Erdei Iskoldaban lesz egy haromnapos tomény
természetbarat programsorozat. A rendezdk lelkesek, szeretettel varnak minden Tolna, Somogy és
Baranya megyei, vagy lélekben magat idetartozénak érzd természetjarot.

A tervezett programok:

Pénteken (2016.05.06)

Erkezés reggel 8-tdl.

10.00 Délel8tti program: kerékparozas. A helyszinen van lehet8ség kerékpar
bérlésére, melyet igazsdgosan az érkezés sorrendjében osztunk, és
természetesen hozhatjatok a sajat bicajokat is.

A kerekezés Pakson és kdrnyékén lesz, az atomerémi(ih6z kibicajozas céljaval.
Az utébbiid6ben Paks kerékparutjai megujultak és Ujakat is épitettek, de azt
nem tudjuk megmondani, bicajosbdl van-e tébb a varosban, vagy futébdl.
Gyertek, és szamoljatok meg magatok.

12.30 Kulénbusz indul az erémiihoz. (Akinek nem jutott kerékpdr, vagy késébb
érkezett, vagy eleve igy szeretne...)

13.00 Atomenergetikai Mizeum megtekintése kisérével.

15.00 Visszaindulds az erdei iskoldhoz kerékparral vagy busszal.
(Lehet8ség van valtéparok kialakitasara.)

17.00 Taplalkozasrdl természetjaréknak (eléadas, Weiszné Téth Erika)

18.00 Kdstold és vacsora (természetjard egészséges vacsora, svédasztal)

19.00 Urgemese - esti természetjard kulturprogram (vetités, Vincze Balint)

20.00 Természetjard Tabortlz, beszélgetésekkel, indokolt esetben ismerkedéssel

22.00 Takarodd, alvds kezdete (masnap korai ébredés, turdk, ilyesmi)
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Szombaton (2016.05.07)
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Vasarnap (2016.05.08)

7.00
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Alvas vége (mondtuk, hogy takarodé idében).

Reggeli 6.30-t6l 8 draig

Kontinentdlis természetjard reggeli: kenyér, zsemle, vaj, lekvar, méz, so, tea,
kavé, tej, cukor a reggeli tartalma — természetbarat aron. Ezt egészithetitek ki
a sajat izléseteknek megfeleld otthonrdl hozott taplalékkal.

HosszU tura indulasa. Nevezési id6tartam: 7 és 9 kdzott.

ROvid tura induldsa. Nevezés 8 és 10 dra kozott.

A Demeter 15 és 30 teljesitményturak

DEMETER 30 gyalogos

Utvonal: Cseresznyés, erdei iskola — Urge-mez8 — Paks — Dunakéml8d - 6-0s
ut — Halas-té — Gydr(si-volgy — Széles-csapds — Gyapa — Gyapapusztai erddk —
Bels&sor - Erdei iskola

Tav: 34,2 km, szint: 150 m, szintid&: 8 dra.

DEMETER 15 gyalogos — Turavezetdvel is

Utvonal: 6-0s Gt 99 km - Gy(risi-vélgy — Széles-csapas - Gyapa -
Gyapapusztai erd6k — Bels@sor — Erdei iskola

T4av: 16 km, szint: 100 m, szintidd: 6 dra.

Autdbusz indul a rajtba a Cseresznyési Erdei Iskolatdl (a célbdl) 8.30-kor, paksi
varosi felszdllds (Paks buszpalyaudvar) 8.45-kor. A tavon vezetett tdra indul 9
orakor a 99-es km-t&l (ezzel a busszal utazvan).

Egyéb informaciok a turakrdl:

A szintid6n belll teljesitdk kit(iz6t és emléklapot kapnak.

Szolgdltatasok: a tura kozben frissit6, csokolddé, tura végén ital, zsiros
kenyér.

Részvételi dijak a talalkozd résztvevdinek:

30 km-es tura 600 Ft, 15 km-es tidra 500 Ft

Természetjard egészségtelen ebéd (zsiros kenyér, hagyma, tea, sz6rp)
Fakultativ program vacsoraig: Paksi GydgyfiirdS. Buszok indulnak éranként
(egész 6rak), visszaindulas a vérosbdl szintén éranként (6ra 30 perc).

A flrd6belépdt mindenki a helyszinen maga fizeti. Belépd 900 Ft
feln6tteknek, 700 Ft didkoknak (14 év felett, érvényes didkigazolvannyal) és 65
év felett (érvényes személyigazolvannyal).

Természetjard vacsora (klasszikus, hdromfogasos).

Természetjard buli kezdete

Bagolyos tdjékozdddasi turaverseny (jatékos, konnyd, révid, megérds)

Buli folytatdsa

Kontinentdlis természetjaré reggeli.

Paksi varosnézés. Busz indul 8 érakor.

Lussonium, varoskozpont, Dedk-haz (kidllitas), kilatd, Duna-part, képtar,
Makovecz-templom.

Természetbarat bucsu ebéd.

Kénnyes bucstzkodds, hazautazds (rendezdknek itthonmaradas).
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Szallas:
Szdllds ,,C”: Az erdei iskoldban, 8-agyas szobdkban, emeletes agyakon — dgynemlivel.
Szallds ,,B”:  Matraclager - az erdei iskola egyik kiilsé épliletében (sajat halézsak és derékalj

sziikséges).
Szallas ,,A”:  Satrazds - az erdei iskola udvaran.

Egyéb informacidk:

Lesz taldlkozd-pdld, el6rendelés esetén, szdval a jelentkezéskor jelezzétek a kivant méretet:

- U kezddbetlivel, ha az unisex pdldbdl kértek, és

- Nkezdébetlivel, ha a néibdl, a lehetdségek pedig: US, UM, UL, UXL, NS, NM, NL, NXL (ha a néi
méret rejtelmeit nem ismeritek, akkor valasszatok az ismert unisex pdlét, vagy egyeztessiink).

Jelentkezési hatdrid6: 2016.04.18. hétfd éjfél (elStte hétvégén még gondolkodhattok, bar mi ezen
nem dilemmadznank sokat), azt azonban vegyétek figyelembe, hogy a szdllast is az érkezések
sorrendjében fogjuk betdlteni, és azt is tudjuk, hogy nincs igazsag a Foldon.

Tuti, kihagytunk valamit, vagy csak kérdeznétek valamit:
Jakab Eva jakab.eva@dmtr.hu, 20/31-44-650.

Melléklet:  jelentkezésilap (a sarga cellak kitoltenddk).



