Szolnoki Kozalkalmazott Természetbaratok Turista Egyesiilete
5000, Szolnok, Kossuth Lajos 1t 2.

PELIKAN TURANAP SZOLNOKON

2016. szeptember 17. szombat

Egyesiiletiink ez évben 17. alkalommal rendezi meg a PELIKAN gyalogos és kerékparos tiranapot a NEFAG
kozremiikodésével. Célunk, az érdekldddkkel megismertetni Szolnok véros és kornyékének nevezetességeit,
bemutatni kevéssé ismert szép tdjait. A tiira nem verseny, a szintidon beliili gyorsasdgot nem értékeljiik, a
résztvevoket nem rangsoroljuk, de minden teljesit6t dijazunk.

A turdkon a kovetkezd tdvokon lehet indulni:

15 km-es kirandul6 tav, mindenkinek ajanlott, csalddoknak és kozosségeknek is, kis gyerekkel is teljesithetd.
Szintid6 nincs. A tdrét tiravezetd vezeti.

20 km-es kirandulé tav, mindenkinek ajanlott, csaladoknak és kozosségeknek is, kis gyerekkel is teljesithetd.
Szintideje kellemes sétasebességre van megallapitva

30 km-es tira-tav, kissé gyorsabb - gyaloglé - sebességre

50 km-es tav edzett tirazoknak és kerékparosoknak

A tiirdk végig festéssel vagy szalagozassal kijeldlt tiratitvonalakon haladnak. Minden tira RAJT és CEL helye:

Varga Katalin Gimnazium, (Szolnok, Szabadsag tér 6.)
A rajt megkozelithet6 a Vasutallomastdl az a 6, 6Y, 7, 8, 8Y, 17, 27, 28-as buszokkal.
PELIKAN 15 TURAVEZETOVEL VEZETETT GYALOGTURA

Gyiilekezés 9.00 6rdig a Varga Katalin gimndziumban. Rajt: 9.00 6érakor tiravezetdvel. Turatav: 15 km.
Utvonal a Szolnok koriili jelzett tdratdtvonalakon. Részvételi dij nincs. A teljesitok emléklapot kapnak.

TELJESITMENYTURAK:

Minden résztvevd térképet, titvonal leirdst kap. Az ellen6rz6 dllomdsokon csokolddét, tiditdt, gylimolcsot, zsiros-
kenyeret kapnak. A szintidén beliil beérkezket névre szl oklevéllel valamint kitlizével jutalmazzuk. A
legnagyobb létszami csapat vandorbakancsot kap.

PELIKAN 20 gyalogos Rajt: 7.00 — 11.00 6ra kozott. Taratav: 17,6 km, szintid6 7.5 6ra, Részvételi dij: 700 Ft
Utvonal: Szabadsig tér — Szent Istvan tér — Zagyva balpart — Malomzugi Holt-Zagyva — Széchenyi
Okoturisztikai Parkerdd — Zagyva-jobbpart — T4jhdz — Szabadsag tér

PELIKAN 30 gyalogos Rajt: 7.00 — 10.00 6ra kozott. Taratav 29,8 km. Szintidd: 8,5 ora. Részvételi dij 800 Ft.
Utvonal: Szabadsag tér— Tisza part — Besenyszogi it — Millér — Hullimtér — Fekete viros — Malomszog —
Zagyva part — Gazdak hidja — Zagyva part — Széchenyi Okoturisztikai Parkerdd -Széchenyi lakételep —
Vasiitdllomas — Tisza szdll6 — Szabadsag tér

PELIKAN 50 Rajt gyalogosoknak: 6.00 — 7.00 kozott, sajat id6 terhére 9:00-ig.(A cél 19:00-kor bezdr) Tiratév:
50,0 km, szintid6 12 6ra. Részvételi dij: 900 Ft. Dijazas: jelvény.
PELIKAN 50K Rajt kerékparosoknak: 8.30 — 9.00 kozott. Taratav: 50.0 km, szintid6 6 6ra. Részvételi dij: 900

Ft. A tira utvonala folditon, helyenként szant6foldon halad, orszdguti kerékparral nem jarhato.
Utvonal: Szolnok, Szabadsdg tér -Tiszapart - Besenyeszogi ut - Millér - Hullamtér - Fekete véros - Nagy-szog-
sziget - Sz6répuszta -  Besenyszog-Palotds - Strunga-kereszt - Gazddk  hidja - Zagyva  part - Széchenyi

Okoturisztikai Parkerdd -Széchenyi lakételep - vasitallomds - Tisza szall6 - Szolnok, Szabadség tér

KEDVEZMENYEK: A részvételi dijb6l minden MTSZ, MSTSZ, TTT tagnak valamint a szeptember 14-ig
elénevezetteknek 200 Ft kedvezményt adunk. 6 év alatti gyermekek részvételi dij nélkiil indulhatnak.
Elénevezés: gyalogtura.szolnok @gmail.com cimen.

A tira napja a Kulturilis Orokség napja. A tiran az érintett létesitmények megtekintheték.

Térkép: Szolnok és kornyékének szabadidd és turista térképe (Tdjolé BT, 2004)

Mindenkit szeretettel varunk, a résztvevioknek jo idét és jo tarazast, kellemes idtoltést kivanunk.
Tirainformacié: 06-30-445-8868-as telefonon nappal, e-mail: vajkodon @ gmail.com.

A teriileten foly6 épitési munkdk miatt a szervezdk az titvonal és programvaltoztatds jogat fenntartjak.



