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Tajékozodasi Turaverseny

Versenykiiras
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A verseny célja: Lehet6séget biztositani olyan versenyen valé részvételre, ahol barati
hangulatban tajékozodasi és turavezetési ismereteiket prébara tehetik a versenyzék felséfoku
palyakon, egyuttal egy kevésbé ismert erd6 bemutatasa a fels6foku mezdény részére. A verseny
a 2018. évi Orszagos Természetjard Tajékozodasi Csapatbajnoksag 2. forduldja.

A _verseny meghatarozasa: Nyilt, egyforduldés, nappali, felséfoku, bontott tava, kotott
menetsebességes, gyalogos természetjaro tajékozodasi turaverseny.

A verseny rendezdje: Gémes Természetjaré Egyesulet kdzhasznu szervezet

A verseny helye: Budapest XVI. kerulet, Cinkotai-erd6

A verseny ideje: 2018. aprilis 07. (szombat)

Talalkozd: Bp. XVI. kerulet, Naplas utrol kozelitheté meg gyalogosan a kihelyezett tajékoztatdk
segitségével (Iasd az alabbi térképet).

Jelentkezés, inditas: 08 6ratol 102 éraig folyamatosan.

A talalkozé hely megkozelitése:

Tomegkodzlekedéssel:

» Az Ors vezér tere autdbusz végallomasrél a 276E jelzési BKV autébusszal a Cinkotai
autébuszgarazs megalldig (14 megalld, kb. 24 perc, jaratindulas 10-15 percenként) kell
utazni.

= A Rakoskeresztur, Varoskdzpont végallomastdl a 46-os busszal az Erdei bekoétéut megalloig
kell menni (7 megalld, 10 perc, jaratindulas 30 percenként). Ezzel a jarattal Ujpalota,
Nyirpalota ut felll is lehet jonni, ekkor a menetidé 34 perc.

A megalloktol a terképen jelzett utvonalon kérjiik a versenykézpont megkézelitését.
A Cinkotai és a Négradveréce ut mellett fokozott figyelemmel és szabalyosan kézlekedj!

Gépkocsival Budapest és GAdall6 iranyabal:

= A 3-as utrdl bekanyarodunk a XVI. keruleti Vidamvasar utcaba, majd ezen haladva a
Simongat utcanal kell jobbra fordulni, melyrél a Naplas utra balra fordulva érhet6 el a
versenykozpont. Parkolni a Naplas ut szélein lehet a KRESZ betartasaval.
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Versenybiréosaq:

Elnok: Farkas Sandor +36-30/772-2044 Szovetséqi ellendr: Horvath Andras
Tagok: Szabd Zsuzsanna E-mail cime: horvath@microsec.hu
Szalai Laszl6 Telefon szama: +36-30/311-2748

Dravecz Ferenc

Szlics Melinda

Bruckner Viktor

Farkas Attila

Fodor Zoltan Janos
Ellen6rz6 bird: Lehoczki Zoltan

Térkép: 1:6.000 méretaranyu, 2,5 m-es alapszintkdzi, 2016-ban felllvizsgalt szines tajfutod
térkép. (Minden csapat 2 db. szines berajzolt térképet kap. Szlkség esetén tovabbi berajzolt,
de kiszuratlan térkép igényelhetd, melyet az el6zetes nevezéskor kérink megadni.)

Versenypalyak és azok adatai:

Fels6foku (A-A80): Az A-A36-A50 kategodriaknak ~8000 m., szintemelkedés: ~100 méter,
az A60-A70-A80 kategoriaknak pedig ~7000 m., szintemelkedés:
100 méter alatt. Csapatlétszam: minden kategoriaban 2-4 6.
Tajékozddasi feladatokkal nehezitett versenypalyak. A csapatok a
korosztalynak megfelel6 menetsebességgel haladnak.

A palyak Osszeallitasakor kiemelt figyelmet forditottunk az évszakhoz/varhaté idéjarashoz
igazodé tavolsag kialakitasara.

Kateqoriak:

Fels6fokon bellil: - A-A36-A50 6sszevont és
- A60-A70-A80 O0sszevont.

Nevezés: kizardlag elé6zetesen 2018. aprilis 01-ig beérkezben, az ekispestkupa@gmail.com
e-mail cimen. Nevezéskor kérjuk megadni a csapat nevét, létszamat, kategoérigjat, a
csapatvezet6 elérhetdségeit (név, telefonszam, e-mail cim). Amennyiben egy kdzdsség tobb
csapatot nevez egyidejlleg, akkor a fenti adatokat csapatonként kérjuk megadni.

Nevezési dij: A nevezés a Budapest Févaros XIX. kerlilet Kispest Onkormanyzata jévoltabol
minden kategdéridban ingyenes, de a részvétel el6zetes regisztraciohoz kotott.

Kotelezd felszerelés: Minden kategériaban tajold (EK-i 360°-0s), vonalzd, 2 golyostoll, éra,
ivoviz, els6segély felszerelés.

Dijazas: Minden kategdria 1-3. helyezett csapatanak tagjai érem dijazasban részesulnek.

Eredményhirdetés: A verseny utan a helyszinen, varhatéan 15 éra kordl.




Korlatozasok:

1.

2,

A rajtot kizarélag a térképvazlaton jelzett uton kérjuk megkozeliteni. A rajtoltatasra
varé6 csapatok csak a versenykodzpontnal, valamint a Naplas ut mellett
tartozkodhatnak és csak az azt 6sszekoto, rendezdk altal kijeldlt utat hasznalhatjak!

A versenyhez a hatésagi engedélyt teruleti korlatozassal, a szemetelés és az erdében
él6 allatok, novényzet valamint élettelen kornyezet karositasanak tiltasaval kaptuk
meq. Kérjilk a korlatozasok maradéktalan betartasat! A tiltott teriileteket a
versenytérképen sraffozassal megjeloljiik.

Terep letiltas: A Cinkotai-erd6 latogatasat kérjik mellézni a versenyig a versenyben
résztvevd csapatok tagjaitol.

Eqgyéb informaciok:

4.

9.

A versenyen torténd indulashoz sportorvosi engedély nem szikséges, a versenyen
mindenki sajat felel6sségére indul. A rendezOktél kartérités semmilyen jogcimen nem
igényelhetd.

Ovas — irasban, a csapat célba érkezését kdvetd egy o6ran belll nyujthatdé be a
versenybirdsag elndkéhez.

Az idéméré allomasokon sietés esetén bemondhato a késbébbi - szamitott - beérkezési id6
(ilyenkor ez kerll rogzitésre), de a tovabbinditas a valos idében fog megtorténni.

A verseny helyszinén nem kizart kullancs el6forduldsa, ezért javasoljuk riasztészer és zart
alsoruhazat hasznalatat.

A verseny soran nem szabad hasznalni midholdas navigacios rendszereket, tavolsagmeéro-
€s magassagmeérd eszkozoket, valamint telekommunikacidés készulékeket a feladatok
megoldasahoz.

A célban édességgel és asvanyvizzel varunk minden célba érkezét. (Tovabbi étkezési
lehet6ség és kiépitett illemhely az erdében és kdzvetlen kornyékén nem all rendelkezésre.)

10.Kérunk mindenkit, hogy poharat hozzon magaval, ezzel is kimélve a kornyezetiinket.

A versennyel kapcsolatban érdeklédni a nevezésnél megadott e-mail elérhetéségen, valamint
telefonon a +36-30/772-2044-es mobilszamon Farkas Sandornal lehet.

Minden érdekl6d6t szeretettel varunk!

Gémes Természetjaré Egyesilet

A verseny névado szponzora:
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