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Budapesti Természetbarát Sportszövetség Gyalogtúra és Rendezvény Bizottsága HUSZONHATODIK 
alkalommal rendezi meg a 

PILISI TRAPP 
teljesítménytúrát 

 
Időpontja: 2018. augusztus 25. (szombat) 

Helyszíne: Pilis-hegység 
Indítás helye, ideje: Pilisszentkereszt – Cserfa utca sarkánál lévő Italbolt 

7.30 - 9.00 óra között 
  
Útvonal: Pilisszentkereszt – Szurdok - Csobánkai Szent-kút – Hosszú-hegy - László-kúpja - Pilistető – Boldog 
Özséb kilátó - Pilisnyereg - Sasfészek th. – Pilisszentlélek - Égett-hárs - Szakó-nyereg – Ilona-pihenő - Dobogókő - 
Pilisszentkereszti Szent-kút – Pilisszentkereszt     

Táv:  42.2 km             Szintemelkedés:  1296 m           Szintidő: 11 óra 
 
A túrát lehet tizennegyedik alkalommal teljesíteni 25-km-es résztávon is. 
Rajt: Pilisszentkereszt – fenti Italbolt 8.30 - 10.00 
Útvonal: Pilisszentkereszt – Piros-földek - László-kúpja - Pilistető – Boldog Özséb kilátó - Pilisnyereg - 
Pilisszentlélek - Égett-hárs - Szakó-nyereg – Ilona-pihenő - Dobogókő - Pilisszentkereszti Szent-kút – 
Pilisszentkereszt     
Táv:  26,7 km             Szintemelkedés:  960 m           Szintidő: 8 óra 

 
Nevezési díj: 1600 Ft/fő a 42km és 25 km-es távon. 

Kedvezményes: BTSSZ tagszervezet, MTSZ és TTT: 1300 Ft/fő 
Előnevezés az alábbi linken:  https://goo.gl/forms/0jIBu8LXMdSZWYx83                                                      
Előnevezés: 1200 Ft/fő.   Határidő: 2018.08.22 
 

Minden távon a 18 év alattiaknak és az egyetemistáknak 500 Ft/fő (diákigazolvánnyal). 
A fogyatékkal élők ingyen vehetnek részt a túrákon, a vakok és gyengénlátók esetében egy fő kísérő is 

ingyenes.  
 

Családos túrák 
 

   Nevezési díj: 1200 Ft/fő a 14 km és 5 km-es távon. 
  A családi túrák nevezési díja családoknak 2000 Ft/család. 

 
Rajt: Pilisszentkereszt – fenti Italbolt 10.00 - 11.30 
14 km Útvonal: Pilisszentkereszt – Klastrom-kút – Mária-pad – Zsivány-sziklák - Dobogókő - Pilisszentkereszti 
Szent-kút – Pilisszentkereszt        Táv: 14,5 km Szint: 457 m     
 
Rajt: Pilisszentkereszt – fenti Italbolt 10.00 - 11.30 
5 km Útvonal: Pilisszentkereszt – Szurdok - Pilisszentkereszti Szent-kút – Pilisszentkereszt 
        Táv: 5,1 km    Szint: 153 m     
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A túrák a Tholt Albert Kupa túrasorozat részei. 
Csomagmegőrzés a rajt-célban! 

 
A túrát teljesítők kitűzőt és emléklapot kapnak. 
A túrázóknak a pilisszentkereszti célban zsíroskenyeret és üdítőt biztosítunk. 
 
 

           INFORMÁCIÓ: BTSSZ Gyalogtúra és Rendezvény Bizottsága 
                     Szerdai napokon  17.00-től - 18.00-ig 

      1053 Budapest, V. Curia u. 3. III. em. 6. szoba 
      Telefon: (1) 266-5924  
      E-mail: btssz@btssz.hu 
           
 

Mindenkit szeretettel vár a  

        Rendezőség 


