	     6.    Babati tavak a Gödöllői dombságban



	7. Slötyi Pilisszentivánnál vagy a Házi réti víztározó a Pilisben



	8. Palatinus Dorognál vagy a Gyilkos tó a Strázsa hegyen a Pilisben


	9. Bánya tó Kisorosziban a Szentendrei szigeten


	10. Búbánatvölgyi tavak a Visegrádi hegységben



Budapest, VII. kerület Erzsébetváros

Természetbarát Sportszövetség

IGAZOLÓLAP

Tíz túrából álló kitűző-szerző túrasorozat

TAVAK
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A túramozgalom kiírója: A Bp. VII. kerület Erzsébetváros Természetbarát Sportszövetség. Címe: 1076 Bp. István u. 29. fsz. Fogadónap: minden hónap első csütörtökén, 16:00-18:00 óráig.
A túramozgalom célja: Program, túrák biztosítása 10 alkalomra, valamint Budapest környéke „tengerszemeinek” fölkeresését célozza.
Az igazolólap: Letölthető sportszövetségünk www.erzsebetvaros-tbssz.hu és az MTSZ honlapjáról.
Teljesítés és igazolás: A legalább 8 tavat fölkereső sporttársakat kitűzővel jutalmazzuk, díja 300 Ft/db. Az igazolás történhet a tavakhoz közeli helyek bélyegzőjével, fotókkal, vagy a tavaknál látottak rövid leírásával, jellemzésével.
A kitűző igénylése: A teljesítésért járó kitűző megkapható a kerületi fogadónapokon vagy levelezés útján. Mindkét esetben előzetes egyeztetés (időpont vagy a levelezés menete) szükséges: dr.Szegedy Ernőné 30 422 2695 biluka@citromail.hu                              

Szép időt, jó túrázást kívánva:

Dr. Balogh Istvánné elnök       

Igazoljuk, hogy a Főváros környéki túrák, Tavak túramozgalmat

……………………………………………………………………………………

sporttárs teljesítette

Kelt: ………………………………     Aláírás: ……………………………………

PH:
Igazolások:

	1. Naplás tó vagy Merzse láp Pest területén



	2. Béka tó a Budai hegyekben


	3. Garancsi tó a Budai hegyekben



	4. Bajdázói tó a Börzsönyben Királyrétnél



	5. Domonyvölgy tavai a Gödöllői dombságban



